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Abteilungsleitung
Alwine Winkler

Telefon

09132 / 1054

 Email
info@tsherzogenaurach.de
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Sport macht Kindern in jedem Alter Spaß:

	Mädchenturnen (6 - 10 Jahre) 
Dienstag 15:00 - 16:00 Uhr 
TSH-Platz oder TS-Saal
 

	Kinderturnen (4 - 5 Jahre) 
Mittwoch 16:15 Uhr 
Turnhalle der Carl-Platz-Schule


	Kinderturnen (5 - 6 Jahre) 
Montag 17:15 Uhr 
Turnhalle der Carl-Platz-Schule


	Eltern-Kind-Turnen (2 - 4 Jahre) 
Donnerstag 15:15 Uhr 
Turnhalle der Niederndorfer Grundschule
ACHTUNG: Bereits alle Plätze belegt - Stand Januar 2024



	oder Abteilung LAUFSPORT am TSH Platz:
 
	FlitzKids (4-6 Jahre), 
 -> Dienstags 16-17 Uhr und  Freitags    15:30-16:30 Uhr


	LaufKids (6-10 Jahre) 
-> Dienstags 17-18 Uhr und  Freitags    16:30-17:30 Uhr


	RaceKids (10-14 Jahre)
-> Dienstags und Donnerstags 17:15 - 18:30 Uhr, TSH Platz

FRAGEN... 
hierzu gerne direkt an die Trainerin Annett Kunath-Zeh, Tel: 0162/9102293 (via Whats App)
 











Wir freuen uns auf Euch!


        	






		

            		



        	


	




		

			  

              

                    Turnen von klein auf - Warum?


              


              Kinderturnen stabilisiert nicht nur wichtige Bewegungsmuster, stärkt die Muskulatur und sorgt für eine gute Haltung,

sondern hilft auch beim Erlernen sozialer Kompetenzen. 



Kinder, die in ihren Bewegungen sicher sind, erleiden weniger Unfälle!!!
Kinderturnen bildet somit die Basis 
für ein vielseitiges und möglichst lebenslanges Sporttreiben.
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			Eltern-Kind-Turnen (2 – 3 ½ Jahre)


			Im Eltern-Kind-Turnen, verstanden als Familienangebot, lernen Kinder zusammen mit ihren Eltern/Bezugspersonen gemeinsam mit anderen Familien die Vielfalt des Kinderturnens kennen. 
[Weitere Infos & Termine ]


		



    

        

            



        


    




	

    

        

            


        


    




			Kinderturnen (4 - 6 Jahre)


			Beim Kinderturnen erobern die Kinder erstmals ohne ihre Eltern/Bezugspersonen die Bewegungsräume. 


[Weitere Infos & Termine]
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			Mädchenturnen (6-10 Jahre)


			Unser Turnen steht unter dem Motto: Bewegen macht Spaß!

Wir sind keine Leistungsturnerinnen. Die Kinder lernen in einer Gruppe zurechtzukommen, Rücksicht zu nehmen, gemeinsam etwas zu bewegen

[Weitere Infos & Termine ]
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			Turnfasching


			2023 abgesagt!


[Rückblicke]


		





    

    

        

            


        


    






    



			


				Sponsoren unserer Turnabteilung:
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		Termine
							 Weitere Termine
				
					

		
									
							21.03.2024 19:30						

						Gesund und Fit - Jahreshauptversammlung
						

						
							Vereinszimmer						

												
							23.03.2024 14:00						

						HANDBALL Heimspiel Damen 1
						

						
							Halle Gymnasium						

												
							14.04.2024 16:00						

						HANDBALL Heimspiel Herren 1
						

						
							Halle Gymnasium						

													
													
							15.04.2024 19:00						

						TSH Jahreshauptversammlung
						

						
							TSH Saal						

												
							21.04.2024 09:00						

						Leichtathletik Kinder Hallensportfest
						

						
							Halle Gymnasium						

												
							24.04.2024 18:30						

						LEICHTATHLETIK - Saisonstart JMZK
						

						
							TSH Sportplatz						

												
							01.05.2024 14:00						

						3. HerzoRunKids
						

						
							TSH Sportplatz						

												
							07.05.2024 17:30						

						Start Sportabzeichen
						

						
							TSH Sportplatz						

												
							08.06.2024 14:00						

						KNAXIADE
						

						
							TSH Sportplatz						

												
							09.06.2024 09:00						

						6.HerzoRun
						

						
							TSH Sportplatz						

												
							23.06.2024 09:00						

						Leichtathletik Wettkampf
						

						
							TSH Sportplatz						

												
							30.06.2024 09:00						

						37. PUMA Herzoman Triathlon in Herzogenaurach
						

						
							TSH Sportplatz						

												
							29.07.2024 10:00						

						Kids Fun-Sport-Tage  29.-31.Juli 2024 
						

						
							TSH Sportplatz						

												
							21.09.2024 09:00						

						Leichtathletik - 26. Jedermann/-frau Zehnkampf
						

						
							TSH Sportplatz						

												
							20.10.2024 09:00						

						LAUFSPORT mit dem 1.HerzoTrail
						

						
							Dohnwald						

													

									

	

	
	
		Sponsoren
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	Jetzt Online: 20
Heute Online: 1112
Gestern Online: 1519
Diesen Monat: 22601
Letzter Monat: 37282
Total: 1704326


            
            
                Geschäftsstelle

                
                    TSH Geschäftsstelle

                    Adalbert-Stifter-Str. 50

                    91074 Herzogenaurach

                    Tel. 09132/1054

                    info@tsherzogenaurach.de

                    

                    Geschäftszeiten: 
Mo-Do   9-12h und 16-18h
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